
ESCALA DE ATIVIDADES DE AUTO CUIDADO E 
ORGANIZAÇÃO INSTITUCIONAL 

 
Período: de                          até 

 

Local 
 

Nome Disposições gerais 

Cozinha  
 

 

Horta  
 

 

Limpeza casa  
 

 

Orientador  
 

 

T.O/Chiqueiro  
 

 

Pomar  
 

 

Jardim  
 

 

Diretor 
espiritual 

 
 

 

 

 

Manutenções 
Varanda  

 

Refeitório  
 

Bebedouro  
 

Lixo Externo  
 

Lavanderia  
 

Canil  
 

Pátio N. A.  
 

Cantinho do 
tropeiro 

 
 

Árvores do 
Campo 

 
 

Praça da capela  
 

Coringa  
 


